
　　　　

令和７ 年 3 月 21 日

10 時 00 分から 18 時 00 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

（別添資料１）

事業所名 児童発達支援・放課後等デイサービス 心笑 支援プログラム（放課後等デイサービス） 作成日

法人（事業所）理念 私たちは個々に合ったアプローチの仕方で子どもの心を受けとめ、子どもの思いに積極的に関心を持って行動します。

支援方針

・スモールステップでできたをつみ重ね、心を笑顔に自己肯定感を育てます。
・お互いの喜怒哀楽を受けとめ、認め合う心を育みます。
・ご家族とお子さまの安心できる場所となるよう環境づくりを提供します。

営業時間 送迎実施の有無

支　援　内　容

本
人
支
援

衣類の着脱、排泄、清潔保持などの基本的な生活習慣を発達過程や特性に配慮し、ひとつひとつ身につけていけるよう支援します。

身体を動かす活動や遊具を通して、日常生活に必要な姿勢の保持や動作獲得ができるよう支援します。（筋力・柔軟性・バランス感覚・協応運動・空間認知力）
様々な感覚を活用した遊びや手指の巧緻性を高める活動を提供します。

認知の偏りやこだわり行動に対して、複数の選択肢や方法を提供することで適切な行動や柔軟な思考を促します。
環境調整を行い、興味関心を拡げたり自ら取り組む意欲を育て、自信につながる支援をします。

子どもが自分の気持ちや意図を表現できるように、また相互に伝え合えるように職員が介入・代弁して支援します。
状況に応じたコミュニケーションと距離感が学べるよう支援します。

他者と一緒に取り組む活動や遊びを通して、集団活動の楽しさを味わったり、仲間づくりにつながるよう支援します。
自分の感情に折り合いをつけることができるよう社会性や対人関係の芽生えを支援します。

主な行事等 祝日や長期休暇等には工場見学、買い物、農業体験、調理実習を実施。

家族支援
家族からの相談に対する助言を行います。
定期面談を行い、お子さんの成長や課題について保護者と共有し、
支援プログラムに活かします。

移行支援
お子様の発達段階に合わせて地域の保育・教育が受けられるよう移行先と
連携を図ります。
就学についての情報提供をします。（就学相談）

地域支援・地域連携
関係機関各所と連携し、情報共有や合理的配慮の活用等の環境調整を行いま
す。

職員の質の向上 各種研修への参加。資格所得の支援。


